
Vragenlijst vergelijking speelsysteem NTTB 
NTTB i.s.m. Mulier Instituut, augustus 2024. 
 
Vragenlijst competitiespelers voorkeur speelsysteem 

Welkom bij deze vragenlijst over het speelsysteem voor 2025 en verder. Deze is in samenwerking 
met het Mulier Instituut tot stand gekomen.   
In deze vragenlijst vergelijken we het systeem in het seizoen 2022/2023 (3-tegen-3) met het 
systeem in het seizoen 2023/2024 (4-tegen-4). De uitkomsten van deze enquête bepalen de 
keuze voor het toekomstige speelsysteem. De NTTB kijkt voor haar beslissing ook naar de 
uitkomsten van de enquête onder verenigingen.  
 
Zoals in een eerder stadium besproken en afgestemd met de Bondsraad, ontvangen je bij deze 
de enquête over de landelijke seniorencompetitie. De besluitvorming voor het speelsysteem  
vanaf het najaar 2025 e.v. wordt op basis van de respons op vraag X genomen. Het besluit wordt 
door het Bondsbestuur genomen op basis van de door de Bondsraad in oktober’24 vastgestelde 
kaders die je hier kunt vinden (link naar webpagina en tekst hier invoegen).  
Hiermee volgen we de afgesproken procedure zoals afgesproken met de Bondsraad.  
 
 
Kenmerken speler 
 
Leeftijd. Wat is jouw leeftijd? 
Jonger dan 19 jaar 
19-29 jaar 
30-44 jaar 
45 jaar of ouder 
 
Niveau. In welke competitie speelde je in het najaarsseizoen 2024? 
Eredivisie 
1e divisie 
2e divisie  
3e divisie 
 
Vergelijking speelsystemen 
In de volgende vragen vergelijken we steeds het speelsysteem 4 tegen 4 met 3 tegen 3.  
Voor de volledigheid vatten we de systemen kort samen. 
 
4 tegen 4: 4 spelers van een team spelen samen 13 wedstrijden. Elke speler speelt 3 enkel 
spelen, daarnaast  wordt er 1 dubbelspel gespeeld. Dat betekent dat 2 van de 4 teamleden 
dubbelen. 
 
3 tegen 3: 3 spelers van een team spelen samen 10 wedstrijden. Elke speler speelt 3 enkel 
spelen, daarnaast  wordt er 1 dubbelspel gespeeld. Dat betekent dat 2 van de 3 teamleden 
dubbelen. 
 
Om verwarring te voorkomen verwijzen we in de vragen eerst naar 3 tegen 3 en vervolgens naar 4 
tegen 4.  



 
 
Naar welk speelsysteem gaat je voorkeur op de volgende onderwerpen? 
 
Verhouding. De verhouding duur eigen wedstrijden en duur rust/tellen 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Op adem komen. De minimale rusttijd tussen wedstrijden 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Duur. De duur van alle wedstrijden en pauzes samen (volledige wedstrijdduur) 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Je tegenstanders. Tegen alle spelers van de tegenstander spelen of gedeeltelijk  
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Eigen niveau. Op mijn eigen niveau kunnen spelen 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Meekijken. Kijken naar wedstrijden van je teamgenoten 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Begeleiding. De tijd die de coach aan mijn team kan besteden 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 



 
 
Teamgevoel. Voor het teamgevoel 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Sfeer. De sfeer in de zaal 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 

Voor- en nadelen 
Bij de volgende vragen kan je in eigen woorden de voor- en nadelen van beide speelsystemen 
voor competitiewedstrijden kwijt.  
 
Voordeel 3x3. Wat zijn voor jou de belangrijkste voordelen van het 3-tegen-3 systeem?  
… 
 
Voordeel 4x4. Wat zijn voor jou de belangrijkste voordelen van het 4-tegen-4 systeem?  
… 
 
Nadeel 3x3. Wat zijn voor jou de belangrijkste nadelen van het 3-tegen-3 systeem?  
… 
 
Nadeel 4x4. Wat zijn voor jou de belangrijkste nadelen van het 4-tegen-4 systeem?  
… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Voorkeuren 
 
Voorkeur (op basis van de respons op deze vraag neemt het Bondsbestuur een besluit). 
Alles overwegende, naar welk systeem gaat uiteindelijk je voorkeur uit voor seizoen 2025 en 
verder? 
3 tegen 3 
4 tegen 4 
 
Bezwaar keuze. Uiteindelijk zal een van de speelsystemen gekozen worden.  
 
Indien bij vraag Voorkeur 4 x 4: 
Hoeveel bezwaar heb je als 3 tegen 3 het systeem voor seizoen 2025 en verder zal zijn?  
Veel bezwaar 
Enig bezwaar 
Geen groot bezwaar 
Geen enkel bezwaar 
 
Indien bij vraag Voorkeur 3 x 3: 
Hoeveel bezwaar heb je als 4 tegen 4 het systeem voor seizoen 2025 en verder zal zijn?  
Veel bezwaar 
Enig bezwaar 
Geen groot bezwaar 
Geen enkel bezwaar 
 
Overig.  
Wil je nog iets kwijt over de vragenlijst of andere zaken over de keuze van het speelsysteem? 
Nee 
Ja, namelijk… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vragenlijst verenigingen voorkeur speelsysteem 
Welkom bij deze vragenlijst over het speelsysteem voor 2025 en verder. Deze is in samenwerking 
met het Mulier Instituut tot stand gekomen.   
In deze vragenlijst vergelijken we het systeem in het seizoen 2022/2023 (3-tegen-3) met het 
systeem in het seizoen 2023/2024 (4-tegen-4). De uitkomsten van deze enquête bepalen de 
keuze voor het toekomstige speelsysteem. De NTTB kijkt voor haar beslissing ook naar de 
uitkomsten van de enquête onder verenigingen.  
 
Zoals in een eerder stadium besproken en afgestemd met de Bondsraad, ontvangen je bij deze 
de enquête over de landelijke seniorencompetitie. De besluitvorming voor het speelsysteem  
vanaf het najaar 2025 e.v. wordt op basis van de respons op vraag X genomen. Het besluit wordt 
door het Bondsbestuur genomen op basis van de door de Bondsraad in oktober’24 vastgestelde 
kaders die je hier kunt vinden (link naar webpagina en tekst hier invoegen).  
Hiermee volgen we de afgesproken procedure zoals afgesproken met de Bondsraad. 
 
We vragen u de vragen in te vullen namens uw vereniging. M.a.w.; hoe kijkt uw als 
verenigingsfunctionaris (bestuurder/coach) tegen bepaalde zaken aan.  
Uw spelers ontvangen zelf een eigen vragenlijst over het speelsysteem.  
 
Achtergrond respondent & club 
 
Functie. Wat is je rol of functie binnen jullie vereniging? 
Voorzitter 
Secretaris 
Penningmeester 
Trainer/coach 
Anders, namelijk… 
 
Divisie. In welke divisie speelt of spelen jullie team(s) in het najaar van 2024? Meer antwoorden 
mogelijk. 
1e divisie 
2e divisie 
3e divisie 
 
Teams Regionaal. Hoeveel teams van jullie vereniging spelen in de hoogste regionale 
competitie?  
Geen enkele 
…………. 
 
Praktische gevolgen 4 x 4 speelsysteem 
 
Ruimtegebrek. Heeft de vereniging capaciteit (ruimte) problemen ondervonden na de 
introductie van het 4 tegen 4 spelsysteem? 
Nee 
Ja, opgelost door... 
Ja, maar niet opgelost, met als gevolg ... 
 
Teamindeling. Bij het maken van de teamindelingen voor de landelijke 4 tegen 4 competitie 
ervaren wij momenteel: 
Geen problemen 
Overkomelijke problemen 



Lastige of onoverkomelijke problemen, namelijk.... 
 
Aantal toeschouwers 4x4. In vergelijking tot het 3-tegen-3 systeem trekt een gemiddelde 
thuiswedstrijd in het 4-tegen-4 systeem momenteel  
Minder toeschouwers 
Vrijwel evenveel toeschouwers 
Meer toeschouwers 
 
 
 
 
 
 
Vergelijking speelsystemen 
In de volgende vragen vergelijken we steeds het speelsysteem 4 tegen 4 met 3 tegen 3.  
Voor de volledigheid vatten we de systemen kort samen. 
 
4 tegen 4: 4 spelers van een team spelen samen 13 wedstrijden. Elke speler speelt 3 enkel 
spelen, daarnaast  wordt er 1 dubbelspel gespeeld. Dat betekent dat 2 van de 4 teamleden 
dubbelen. 
 
3 tegen 3: 3 spelers van een team spelen samen 10 wedstrijden. Elke speler speelt 3 enkel 
spelen, daarnaast  wordt er 1 dubbelspel gespeeld. Dat betekent dat 2 van de 3 teamleden 
dubbelen. 
 
Naar welk speelsysteem gaat je voorkeur op de volgende onderwerpen? 
 
Duur. De duur van alle wedstrijden en pauzes samen (volledige wedstrijdduur) 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Meekijken. Kijken naar wedstrijden van je teamgenoten 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Begeleiding. De tijd die de coach aan mijn team kan besteden 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Sfeer. De sfeer in de zaal 
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 



Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
Aantal toeschouwers. Het aantal toeschouwers  
Helemaal naar 3 tegen 3 
Meer naar 3 tegen 3 
Neutraal 
Meer naar 4 tegen 4 
Helemaal naar 4 tegen 4 
 
 
Voor- en nadelen 
Bij de volgende vragen kan je in eigen woorden de voor- en nadelen van beide speelsystemen 
voor competitiewedstrijden kwijt.  
 
Voordeel 3x3 club. Wat zijn voor jullie vereniging de belangrijkste voordelen van het 3-tegen-3 
systeem? … 
 
Voordeel 4x4 club. Wat zijn voor jullie vereniging de belangrijkste voordelen van het 4-tegen-4 
systeem? … 
 
Nadeel 3x3 club. Wat zijn voor jullie vereniging de belangrijkste nadelen van het 3-tegen-3 
systeem? … 
 
Nadeel 4x4 club. Wat zijn voor jullie vereniging de belangrijkste nadelen van het 4-tegen-4 
systeem? … 
 
Voorkeuren 
 
Voorkeur (op basis van de respons op deze vraag neemt het Bondsbestuur een besluit). 
Alles overwegende, naar welk systeem gaat uiteindelijk je voorkeur uit voor seizoen 2025 en 
verder? 
3 tegen 3 
4 tegen 4 
 
Bezwaar keuze. Uiteindelijk zal een van de speelsystemen gekozen worden.  
 
Indien bij vraag Voorkeur 4 x 4: 
Hoeveel bezwaar hebben jullie als 3 tegen 3 het systeem voor seizoen 2025 en verder zal zijn?  
Veel bezwaar 
Enig bezwaar 
Geen groot bezwaar 
Geen enkel bezwaar 
 
Indien bij vraag Voorkeur 3 x 3: 
Hoeveel bezwaar hebben jullie als 4 tegen 4 het systeem voor seizoen 2025 en verder zal zijn?  
Veel bezwaar 
Enig bezwaar 
Geen groot bezwaar 
Geen enkel bezwaar 
 
 



Overig. 
Wil je nog iets kwijt over de vragenlijst of andere zaken over de keuze van het speelsysteem? 
Nee 
Ja, namelijk… 
 
 


